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绎高 210 班 程慧君

掠过指尖的书页
有人说读书是一种享受生活的艺术。静静的摩挲着页面，感受纸张的质

感，嗅着书的墨香，你会发现文字是如此的美丽；有如南方姑娘的柔情，有如

北方姑娘般的奔放。指间掠过一张又一张书页，体验书中的世界。

读书，享受人生。美好的生活总是需要书籍来点亮的。“一本书像一艘

船，带领我们从狭隘的地方，驶向生活的无限广阔的海洋。”也许你没法真的

像自己所说的一样：“世界那么大，我想出去看看”。来一场说走就走的旅行。

但你可以遨游在书中的世界。看书中的世界，享受多彩的人生。

莎士比亚曾说过：“生活中没有书籍，就好像没有阳光；生活中没有书

籍，就好像鸟儿没了翅膀。”书籍对一个人的生活如此重要。就像阳光能给予

温暖，翅膀给予自由，书籍带给人的感受便是在温暖的阳光中自由遨翔，从

此生活充满激情；爱上读书，享受人生。

读书，改变人生。人生究竟有多长？对我来说人生的尽头是一本书的结

束。人生便如同一本书。“一页书的价值只在于它被翻的时候，而后来的生活

定会翻遍和翻乱这本书的每一页。”人生并不只有一个开始，过程并不重要，

结果也不分乐悲。真正的人生是有价值的，价值的高度决定于知识的积累。

而读书，改变人生，使之“升值”。

读书，感悟人生。一本书，一个世界。书中的每个人物都有一个独具一格

的人生。在书中，我们感受到了杜甫的辛酸，李白的无奈……我们穿越历史，

走在历史长河间，体味着他们的故事。他们用手上的笔描绘了壮丽的景色，

情寄于笔下的诗章。仿佛当年他们筳宴聚会、登高舒啸的景象呈现在眼前。

这时候并不仅仅只是享受了他们所见之景的美丽，而是轻扣他们的心扉，感

悟他们的人生，与他们开启了段心灵间的交流。

桑德尔说过：“学习的本质，不在于记住哪些知识，而在于它触发了你的

思考。”你在感悟书中多样人生的同时，也可以悟自己的人生哲理。

读书，享受生活，改变人生，感悟人生。让我们
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