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有 人 说

野谁 的 青 春 不

是战场冶袁有人

说 野如果不奋

斗袁 我要青春

干什么遥 冶谁的

青 春 不 张 狂 袁
谁的青春不曾

迷茫曰 谁的青

春 无 汗 水 袁谁
的青春没有风

浪钥 当你走过

了这一段中学

时光袁 寻打着

着 昔 日 的 教

室袁 辨识着坐

过 的 课 桌 袁青
春的印记已不

再清晰遥 而我

们袁 就是你这

一段青春的记

录者尧见证者尧
珍藏者遥 一起

来吧袁 风华正

茂的 同 学 们 袁
书 写 你 的 心

声袁 展现你的

智慧袁 让你的

万千思绪沉淀

在叶建林曳文学

报上遥 今日你

留下一篇文 袁
如同亲手种下

一棵树袁 未来
的郁郁葱葱就

是 最 好 的 回

报浴
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“碧艾香满满处处
忙，谁家儿共女，庆端
阳。细缠五色臂丝长，空
惆怅，谁复吊湘，往事莫
论量，千年忠义气，日星
光，离骚读罢总堪伤，无
人解，树转午阴凉。”长眠于大地的诗人啊，你是否也预料到现今端午
的荒凉呢？
“举世皆浊我独清，众人皆醉卧我独醒。”的屈原，已不再是那样光

耀后世，他的清高不愿与世皆浊的精 神在岁月的长河中渐渐湮 没了。
不少人开 始不断 追求 物 质的享 受，生 活的刺 激，在 灯 红 酒 绿 中 浪 费 青
春，在纸醉金迷中虚度年华，又有多少人会屈原之意？端午节的背后成
了是人们 玩 乐的假期，其 真 正意义上的文 化 传 承 早已消 弥 散 尽，有的
只不过是闲余饭后的谈资罢了。

在 漫漫 华 夏 几千年文 化 中，中 国的文 化的传 承 竟也会 断 流，是文
化的缺失吗？没错，先是端午节被韩国申遗，主权受辱，接着清明时节
议论纷纷，国人庸俗，难道还要让中国的传统文化从此消失吗？虽说早
将传统节日定为国 假，但其重视的却仅仅停留在 物质之上。文 化的缺
失尤为重要。清明节的接踵不正是庸俗的体现吗？亲人在世时无暇多
尽孝心，天人相隔后，花费无谓的钱财，对逝者价值何在？掩藏背 后的

不正是拜金 主义，攀比
之凤吗？更让人心痛是，
造别墅，造名车后 又掀
起了 纸糊苹果成祭品的
潮流，这些都折射出了
社会的病态，难道不正

直的精神背道而驰，难道还想再上演一次悲剧吗？
文化的传承 早已刻不容缓，对文化的关心与重视不能只是在表面

上，要有意地创新，去培育。当然，创新是以文化的涵为基础，像纸糊苹
果成祭品，这种行为万万不可取，这种所谓的创新更要严厉地打击。其
实韩国能够申报江陵端午节成联合国无形文化遗产，其 背后也对它进
行了很多地创造性发挥，将它所包含的精神不断拓展，为国人所吸收
接纳，相比之下我们难道不该惭愧吗？难道我们不该好好地反思自己
的文化缺失吗？难道还要让春 节、元宵节等传统文化被其他国家抢去
吗？对自己的文化我们要去继承，但同样我们也要创新，将与现代文化
中的多元融入其 中，把文 化的意义传 承下去，这才有效地保护我们的
文 化。

我相依，不，我坚信，中 国的文化不断地传 承 与创新中，定会 在历
史的苍穹中绽放光辉，睡在水中的屈原，也会会心一笑吧！

信步去看一场花事，随性去读一卷诗书，
在不经意间领略这几年的蜕变。有人将故事
负于肩上，有人将闲云装进行囊，有人会 遗
忘，有人会悲伤，忘了来路，不知归程。亲爱的
自己，那里的你，请别忘记了，那一段，惊艳了
年华的话，风里雨里，青春陪你。
不记得何人所言：我们穷极一生，不过是

走向内心的幽兰，走到了，推门而进，看到自
己内心那浩瀚温暖的故乡。经历世事，方才觉
得内心淡然丰盈。如今的你深知自己的青涩
与不足，如今的你希冀着两年后的蜕变。两年
后的你，将捻碎流年如梦；两年后的你，当饮
岁 月如酒；两年后的你，应是风发意气如斯，
却初心不改。无论身处何时何地，请不要忘记
了惊艳了你最初那段青 春 岁 月的那句话：不
乱于心，不困于情，不畏将来，不念过往，如
此，安好。
读书饮茶，倚楼听雨，日子清简如水。高

中时光，总是寂静无声；窗外风云，内
心归于平和。两年后的你，须不乱于
心，而不乱于心，绝非容易之事。古有
智能高僧曾言：不是幡动，不是风动，

乃是心动。此句固有唯心主义之局限，然亦道
出几分明理来。且再看寒山与拾得的对话，我
深记得拾得的回答，“只是忍他，让他，由他，
避他，耐他，敬他，不理他，再待几年，你且看
他。”可见，世间虽多纷扰，你亦须以平常心处
之，不乱于心。当然，如此清淡的人生，不是疏
离全世，而是让自己在这红尘中修炼的更加
质朴。人生是蕴含真理的书，其实掩藏在平淡
的事物中，顺其自然，随遇而安。

人不能困于一室之内，筑造与世隔绝的
藩篱；人亦不能困于一己私情之 中，冷观世事
变迁与人情冷暖。不困于情绝非简单之义：一
是不拘泥于繁文缛节的羞涩之情，做真性情
之人；二是不沉于享乐 之情，做勤勉之人。三
是不耽于偶尔的坏心情，做豁达之人。心情不
顺，诸事不畅时，邀三两好友，寻一处舒心之
处，畅谈人生烦恼，收拾心境，然后安然入睡。

或许你无法做到马文戈学者写的那段：一切
有情，皆无持碍，做好你自己，活的漂亮，足
矣。
时光追逐着匆匆的脚步，顺着一处林荫

小道，拨开我们潜藏在年轮深处的理想。你驻
足在这个十字路口，犹豫该前行还是该后退？
将来，这个词语，美好的让人踌躇，但也不会
让人迷失方向。生活上，豁观乐观，与人善良；
家庭里，孝敬父母，彼此团结；学习上认真努
力，专注其中。没 有唾手可得的美好未来，没
有一帆风顺的完美生活。总有一段荆棘之路，
需你坦然走过；总有一段似水的韶光，不能将
之淡然辜负。所以，如今的你，两年后的你，既
然错 过了昨天的那只花，又怎么能再错过明
朝的那壶茶呢？
我是这样的无意，在一扇半开半掩的窗

下，让这些孤独的文字，盛开在这个宁静的夜
晚，不是为了给某个故事埋下深深的伏笔，而
是为了写给现在以及以后的自己，亲爱的自
己，两年后的你，定能将苍凉写成美丽，将寂
寞舞成春秋！

绎高 201 班 程 珏

现在的你永远也不会知道，其实读书这件事恐怕是你未来长路
中最简单，最轻松的事了，而读书这段叫青春的日子，是最安逸最快
乐的日子。

我们都曾在内心有过强烈的渴望，渴望有一天出人头地，过上
自己想要的生活。我过着人们眼中的高中生应有的生活，不算忙碌，
可日子却也过得飞快，我也努力在追求，追求着我口中的理想，说不
辜负每一个爱我，关心我的人，而下午的一通电话，让我彻底清醒，
我只是有着很努力的样子。

下午一点多的时候，严自部队那边的电话，我激动地差点哭出
了声，很难得的一通电话，对面传来熟悉的声音，互相问候了一下，
说了些近况，他告诉我的，远远超乎我的想象。零度以下的环境，断
水断粮，无休止的体能训练，七八天没 有睡好觉，每每一躺下就紧
急，集合起来训练，好不容易今天可以吃素铰子，结果蒸锅坏了，上
级命令不准浪 费，生吃完，很辛酸，我当时真的觉得真的不是人过的
日子。而最让我震惊的是，他在树上呆了整整四天练潜伏，其间一条
蛇从他衣领里爬进去衣角爬出来，过程中他一动也没动，如果他那
时候动了，绝对会被咬伤，后来他才知道那也是训练科目之一，他也
因此轰动了全连。我无法想象是怎样的一个部队能将他在短短一个
月不到的时间训练出如此大的定力。而在这项训练中，他的一位战
友因晚上睡觉没有将自己与树捆紧，摔下山坡，从大腿截肢，空运回
他老家了，他说他看到他战友的时候，他战友目光呆滞，像丢了魂一
样。我不禁打了个寒颤，那里每天都有人主动写申请退出，每天都有
被送去医疗室的，他 们都只有一个信念坚持到现在，为了家人为了
未来更好地发展。我说，算了吧回来吧，太苦了，他沉默了一下，接
道，“我一定会坚持到底的，我一定要给家人给身边的人一份看得见
的未来，从这里出去的，从来没有失败者，以后的人生遇到的大起大
落，回想起也不敌在部队的万分之一，那些大起大落也就不算什么
了。”我沉默了，眼泪吧嗒吧嗒流了下来，这一刻，我真的觉得读书是
件很幸福很幸福的事，我过的生 活就好像身后 有一堵墙，累了可以
趴一会儿，我不是不努力，只是没 有用尽全力，因为我有 后退的筹
码，累了懒了，我可以选择休息，而他的身后，却像悬崖。

努力到无能为力，拼搏到感动自己。他告诉我的，他说进去的
600 多人，如今一个月下来，也就那么 100 多 了，是信念支撑着他坚
持到现在，我不知道，我过着这么安逸自在的生活，有什么资格不去
努力，凭什么拿什么去虚度光阴，我下午跟我寝室的朋友说了，有一
个成绩很好的女孩在家反思了一下午，回来后说她要重新认识自己
了，世界上最可怕的不是别人比你优秀，而是比你优秀的人比你更
努力。就像那句老话：“吃得苦中苦，方为人上人。”

绎高 20怨 班 蒋新喜

绎高 20圆 班 徐淑铭

每一个清晨，都平静地把自己铺成一张白纸，等待阳光到我的心

灵里挥毫泼墨。每一个夜晚我都把自己倒得空空的。然后往里面添加
风、萤火虫……总之，尽量增加一些有诗意的东西。我只想提醒自己，
我自有我的幸福。

我知道自己在寻找什么，什么样的东西才是我想要的。有人说，

眺望摩天大楼的人，其实是在眺望自己的幸福。我不是，我的幸福没
有那么高。我的幸福低到尘埃里。

什么才是真正的幸福？世上 有不计其数的成功者。他 们头顶光
环，令人艳羡，无数的崇拜着和模仿者尾随其后。然而，那是你想要的

吗？人生不是在复制别人的成功，而是做你自己。

有的人的幸福犹如瀑布和山洪，有的幸福却如同涓涓细流。

屋檐上鸽子成群，园子里花团锦簇。你喜爱的小狗，即使在它吠

叫时打它的小脸，它也喜欢依偎着你入睡。还有不被打扰的月亮、可
以喝的露水……这一切都是我急着要向你表达的，我安静的幸福，我
真实的自己。

在这么高速旋转的时光里，我们丢失 了什么，我们 又捡回了什
么？看着那些尾随在名人背后的追星者，以及盲目模仿复制成功者的
道路的人。他们的眼中储满了名利却失去了蓝天，他们的耳朵里充满

了阿谀却失去子鸟鸣。他们失去了自己。迷失在了原本不应该属于他
们的幸福之中。

在我的世界里，我要做我自己，追逐我低入尘埃的小小幸福。

我时常背 上 背包到附近的山上去远足，在自然中，我找到了我自
己。当繁密的树叶遮住午后的阳光又故意疏露出其中的一两缕打在

潮湿的地面，当深秋的第一枚或黄或红的落叶在我面前摇曳而下带
着欲言又止的幽怨，当南风带着沁人的土香袭乱我的头发。这一刻，
时光在外部世界里一点一滴地逝去，却好像与我无关，因为我找到了

自己的幸福，找到了自己的快乐，我可以坦然地与自己对话。

朋友，若当名利世俗桎梏 了你的脚步，不妨放下心中所执念的
“如其不可而为之”，“知其不可而安之若命”。相信“韶华休笑本无根，

好风凭借力，送我上青天。”在平淡的心境中寻觅着久违的幸福。
泻水置乎地，各自
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